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1.03.2026 PAZAR EZOGELİN ÇORBA KÖRİ SOSLU TAVUK ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI BADEMLİ KEŞKÜL MEVSİM SALATA CACIK TURP/HAVUÇ RENDE

2.03.2026 PAZARTESİ
KAŞARLI DOMATES 

ÇORBA
PİDELİ YOĞURTLU KÖFTE KIBRIS TATLISI GAZOZ MEVSİM SALATA Z.YAĞ. BARBUNYA PİLAKİ PATATES SALATASI

3.03.2026 SALI BROKOLİ ÇORBA TAVUKLU ÇÖKERTME KEBABI MEYHANE PİLAVI MEVSİM MEYVE MEVSİM SALATA MERCİMEK KÖFTE DİLİM TURP

4.03.2026 ÇARŞAMBA TAVUKSUYU ÇORBA YOĞ. BİBER DOLMA SOSLU MAKARNA MEYVE SUYU MEVSİM SALATA ŞAKŞUKA HAVUÇ/KARALAHANA

5.03.2026 PERŞEMBE MERCİMEK  ÇORBA LAZANYA TAZE FASULYE AYRAN MEVSİM SALATA PATATES SALATASI KISIR

6.03.2026 CUMA SORPA ÇORBA GEMİCİ KURU FASULYE ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI KAZANDİBİ MEVSİM SALATA TURŞU CACIK

7.03.2026 CUMARTESİ SEBZE ÇORBA İZMİR KÖFTE MEYHANE PİLAVI YOĞURT MEVSİM SALATA ZEYTİNYAĞLI BROKOLİ DİLİM TURP

8.03.2026 PAZAR TARHANA ÇORBA IZGARA TAVUK/KÖZ BİBER DOMATES MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI CACIK MEVSİM SALATA HAVUÇ/KARALAHANA MISIRLI ZEYTİN SALATASI

9.03.2026 PAZARTESİ
KAŞARLI DOMATES 

ÇORBA
ADANA KEBAP/LAVAŞ/BİBER/DOMATES FINDIKLI ŞEKERPARE KOLA MEVSİM SALATA CACIK MAKARNA SALATASI

10.03.2026 SALI DÜĞÜN ÇORBASI YOĞ. ISPANAK KIYMALI MANTI MAKARNA AŞURE MEVSİM SALATA ŞAKŞUKA HAVUÇ/KARALAHANA

11.03.2026 ÇARŞAMBA ŞEHRİYE ÇORBA ÇITIR TAVUK BURGER KAJUN BAH PATATES KIZART GAZOZ MEVSİM SALATA HAVUÇ/KARALAHANA RUS SALATASI

12.03.2026 PERŞEMBE EZOGELİN ÇORBA KADINBUDU KÖFTE/PÜRE KETÇAPLI MAYONEZLİ SPAGETTİ MEVSİM MEYVE MEVSİM SALATA HAYDARİ Z.YAĞ. BARBUNYA PİLAKİ

13.03.2026 CUMA ERZİNCAN ÇORBA NOHUT YAHNİ A.ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI REVANİ MEVSİM SALATA TURŞU CACIK

14.03.2026 CUMARTESİ ET SUYU ÇORBA PİLİÇ PANE/BAHARATLI PATATES MEYHANE PİLAVI AYRAN MEVSİM SALATA HAVUÇ/KARALAHANA DİLİM TURP

15.03.2026 PAZAR MERCİMEK ÇORBA YOĞURTLU KIYMALI MANTI DOMATES SOSLU KIZARTMA KEKLİ SUPANGLE MEVSİM SALATA KISIR HAVUÇ/KARALAHANA

16.03.2026 PAZARTESİ
KAŞARLI DOMATES 

ÇORBA
SULTAN KEBABI CEVİZLİ CEZERYE TATLISI BARDAK LİMONATA MEVSİM SALATA DİLİM TURP BİBER BORANİ

17.03.2026 SALI ERZİNCAN ÇORBA PİZZA/KARIŞIK KAJUN BAH PATATES KIZART KOLA MEVSİM SALATA HAVUÇ TARATOR ÇİĞKÖFTE(MARUL/LİMON)

18.03.2026 ÇARŞAMBA TARHANA ÇORBA PİLİÇ KÜLBASTI/DOMATES-BİBER SOSLU MAKARNA MEVSİM MEYVE MEVSİM SALATA YOĞ.KEREVİZ SALATASI HAVUÇ/TURP RENDE

19.03.2026 PERŞEMBE TAVUKSUYU ÇORBA GEMİCİ KURU FASULYE ŞEH PİRİNÇ PİLAVI İNCİRLİ CEVİZLİ MUHALLEBİ MEVSİM SALATA TURŞU CACIK

20.03.2026 CUMA ŞEHRİYE ÇORBA ROSTO KÖFTE/PÜRE KETÇAPLI MAYONEZLİ SPAGETTİ BAKLAVA MEVSİM SALATA HAYDARİ HAVUÇ/KARALAHANA

21.03.2026 CUMARTESİ DOMATES ÇORBA PİLİÇ BAGET KIZARTMA MEYHANE PİLAVI YOĞURT MEVSİM SALATA ŞAKŞUKA DİLİM TURP

22.03.2026 PAZAR EZOGELİN ÇORBA KARNIYARIK NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI CACIK MEVSİM SALATA KISIR HAVUÇ/KARALAHANA

23.03.2026 PAZARTESİ TARHANA ÇORBA ET DÖNER/PATATES KIZARTMASI MEYHANE PİLAVI FIRIN SÜTLAÇ MEVSİM SALATA MERCİMEK KÖFTE HAVUÇ TARATOR

24.03.2026 SALI SEBZE ÇORBA ÇITIR TAVUK BURGER KETÇAPLI MAYONEZLİ SPAGETTİ AYRAN MEVSİM SALATA ZEYTİNLİ MISIR SALATASI RUS SALATASI

25.03.2026 ÇARŞAMBA SORPA ÇORBA KIYMALI BEZELYE TEPSİDE PATATES KUMPİR MEYVELİ KUP MEVSİM SALATA PEMBE SULTAN EZME

26.03.2026 PERŞEMBE MERCİMEK ÇORBASI KÜRDAN KÖFTE ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI MEVSİM MEYVE MEVSİM SALATA BİBER BORANİ Z.YAĞ. BARBUNYA PİLAKİ

27.03.2026 CUMA TARHANA ÇORBA TAVUKLU BOWL KASE BİSKÜVİ PASTASI

28.03.2026 CUMARTESİ TAVUKSUYU ÇORBA NOHUT YAHNİ MEYHANE PİLAVI CACIK MEVSİM SALATA TURŞU PATATES SALATASI

29.03.2026 PAZAR DOMATES ÇORBA ŞİNİTZEL/PATATES KIZT KETÇAPLI MAYONEZLİ SPAGETTİ MEYVE SUYU MEVSİM SALATA HAVUÇ TARATOR DİLİM TURP

30.03.2026 PAZARTESİ EZOGELİN ÇORBA PİLİÇ PİRZOLA/KÖZ BİBER DOMATES GARNİTÜRLÜ PİRİNÇ PİLAVI TAHİNLİ KEMALPAŞA MEVSİM SALATA HAVUÇ/KARALAHANA KABAK TARATOR

31.03.2026 SALI TARHANA ÇORBA KIYMALI KAŞARLI SEBZE GRATEN SOSLU MAKARNA YOĞURT MEVSİM SALATA ÇİĞ KÖFTE(MARUL/LİMON) KORNİŞON TURŞU

NOT: BAYRAM NEDENİYLE 19-22 MART 2026 TARİHLERİ ARASINDA KAHVALTI VE AKSAM YEMEK ÇEŞİDİ ZENGİNLEŞTİRİLECEKTİR.

TSK EĞİTİM VAKFI ESKİŞEHİR ÖĞRENCİ YURDU MART 2026 AYI AKŞAM YEMEĞİ LİSTESİ

AKŞAM YEMEĞİ SALATBAR
TARİH GÜNLER


